
www.xuanlong.fr 

v KUNG-FU VIETNAMIEN 

GYMNASE ALFRED NAKACHE - 34200 SÈTE 

Ouvert à tous les licenciés F.F.K. dès 13 ans 

 

üProtections (gants, protège-dents, coquille) 
üArme en bois (Bông, Long Gian, Song Côt, Môc Guom) 
 

Participation : 10 € - Gratuit pour les licenciés KFV XUÂN LONG 

Võ Sư FRÉDÉRIC GERMAIN 
Giám đốc Xuân Long Phái 
Expert fédéral 6e dang AMV FFK 
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  14 h 30 - 17 h 30   

 

SAMEDI 10 OCTOBRE 


