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KUNG-FU VIETNAMIEN 
XUÂN LONG PHÁI 春龍派 

Entrainements en plein air & en salle - 24240 MONESTIER 

OUVERT A TOUS LES LICENCIES F.F.K. DES 13 ANS 

üProtections : gants, protège-dents, coquille 
üArme : GUOM en bois (mousse, métal) 

 

DU LUNDI 20 AU VENDREDI 24 JUILLET 2026 
8 sessions de 2h30 : Xuân Long Kung-Fu, Cô Vo Dao, Nôi Cong 

TARIFS : 80 € / adhérent KFV FRANCE ou 190 € / non-adhérent 

Dirigé par FRÉDÉRIC GERMAIN 
Expert fédéral 6e dang AMV-FFK 
Directeur Technique XUÂN LONG PHAI 

 

Possibilité d’hébergement en gîte (4 nuits : 150€) sur réservation 
INFORMATIONS & RESERVATIONS : CONTACT@KUNGFUVIETNAMIEN.FR 
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