
 
 

www.xuanlong.fr 

 

XUÂN LONG PHÁI  

SALLE ÉQUILIBRE -  54, impasse Enclos Goubert 30000 NÎMES 

ü QI GONG externe  
ü Enchaînement à l’ÉVENTAIL 

ü Qi Gong interne & MÉDITATION 
 

SAMEDI 21 FÉVRIER 

KUNG-FU VIETNAMIEN 

Participation : 30 € 

Dirigé par Võ Sư FRÉDÉRIC GERMAIN  
Directeur Technique Xuân Long Phái 
Praticien Médecine Traditionnelle Chinoise 
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 15h30 - 18h30   

春龍派  

NÔI CONG 

ARTS ÉNERGÉTIQUES 


